


EXPERTO PROFESIONAL

Abril 2023 Especialista en Terapia breve. Escuela Palobajo de Cetebreu. 30H

Septiembre 2023 Abordaje transdiagnóstico de la imagen corporal.  Escuela El Faro clínica
Cobill 6,5H

Septiembre 2023 Curso especialista en trastornos de la conducta alimentaria TCA.
Organizado por la Asociación Española de Psicología Sanitaria. AEPSIS.
60H 

Cursando Experto en intervención integral de la conducta alimentaria. 

WORKSHOPS DE ACTUALIZACIÓN

XIII Jornadas Universitarias Internacionales de Sexología. UNED.
Noviembre 2023.
V Jornadas de Actualización en Sexología Clínica. Málaga. 2017

 I Jornadas Nacionales de Sexología en Mérida. Salud Sexual y Calidad de vida.
2016

TALLERES IMPARTIDOS

2. Taller Salud, menopausia y sexualidad. Prejuicios sociales y tratamiento. Centro Estético
Médico Medidiet. Ourense.

1.  Afectividad y Sexualidad en pareja en Centro Cultural Quinta del Berro. ISEP. Madrid

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA

Marzo 2014 Curso “Apoyo psicológico en emergencias” Sociedad nacional de
Psicología Sanitaria y Clínica. 

Septiembre 2014 Curso “Sincronización de los Hemisferios Cerebrales” SHEC Maruxa
Hernando Martínez. 

Junio 2015 Curso Universitario de Estimulación cognitiva. “Taller de memoria”
Universidad Rey Juan Carlos.

Julio 2021 Curso evaluación e intervención multidisciplinar en mujeres víctimas de
violencia de género.  25H. UNED

Septiembre 2013 Curso “La enfermedad del Alzheimer. Fundamentos biológicos y
psicológicos. UNED


